Pradzios zaidimas

Plaustas

Priemonés: muzika, didelis medziagos gabalas.

Eiga: Patalpos viduryje patiesiama medziaga — “plaustas”. Visi zaidéjai vaiksto aplink — plaukia vandenyje
Salia “plausto”. Kai vadovas nutildo muzika, visi zaidé¢jai turi sutilpti ant “plausto”. Muzikai vél pradéjus

......

“plausto” liecka maziau vietos. Taip kartojama tol, kol zaidéjai sugeba sutilpti ant “plausto”.

Sarados

Tegul visi suséda ratu. Vadovas kiekvienam i ausi tyliai pasakys viena zZodi. Niekas negali prasitarti, koki
zodi girdéjo. Vadovas vaizduoja, kad visiems sako skirtingus zodzius. Kai visi jau Zino Zodi, vadovas duoda
zenkla ir kiekvienas vaizduoja ta Zodi, kuri girdéjo. Nepasakykite to Zodzio, kol visi ratu nepavaizduos, ka
girdéje.

Aptarkite, ka apie tvirtuma atskleidé Sis zaidimas. Ar visi dar¢ ta pati? Visi drauge suformuluokite
Htvirtumo* apibrézima.

Viespatie,

Tikiu Tave, — sustiprink mano tikéjima.

Pasitikiu Tavimi, — padidink mano vilti.

Myliu Tave, — leisk man vis labiau Tave myléti.

Gailiuosi, — padék man nuosirdziai ta daryti.

Tau atiduodu savo mintis, kad apie Tave mastycCiau, savo zodzius, kad apie Tave kalbéciau, savo
darbus, kad jie buty skirti Tau; savo kentéjimus, kad kentéciau i§ meilés Tau.

Tikiu Tave, Dieve Téve. Nors Siame pasaulyje vyksta karai ir nesiliauja badas, nors jis apimtas
baimés ir kancios, neapykantos ir Ziaurumo, bet as tikiu, kad Tu gali tai nugaléti.

Tikiu Tave, Jézau Kristau, vienatini Dievo Siinau, miisy VieSpatie. Nors mano gyvenimas kupinas
savimeilés ir pykc¢io, pavirSutiniSkumo ir tustybés, ivairiausiy nory ir geismuy, bet as tikiu, kad Tu esi
mano gyvenimo VieSpats.

Tikiu Tave, Sventoji Dvasia. Nors mano mintis drums¢ia abejingumas ir netikrumas,
nepasitenkinimas ir prieStaravimai, iSdidumas ir tingumas, bet as tikiu, kad Tu, Dievo Dvasia, gali
jas nuskaidrinti, gali suteikti man tvirtumo nugaléti visa kas skiria mane nuo Tavgs.

Kvie¢iame Jus §i ménesi naudoti $ia malda, kaip asmening malda ir melstis ja kiekviena diena.
Ypatingai praSant Sv. Dvasios suteikti tvirtumo, tam, kad niekuomet nei§sizadétume savojo
tikéjimo.

|vadinis Zodis

Apie Sventosios Dvasios Tvirtumo dovang

Si ménesj pasidalinti mintimis apie Tvirtumo dovana yra prasminga. Pirmiausiai d¢l to, kad
tebesitgsia gavénios laikotarpis. Jis prasidéjo nuo peleny, nuo zodziy apie dulkes, kuriomis taps visa
kas gyva, o tai primena trapiag Zmogaus prigimt] reikalinga sustiprinimo. Antra priezastis ta, jog $i
menesj Svgsime Velykas, kai Dievo visagalybé triumfuos vir§ pasaulio blogio, o prisikélimo galia
amziams sunaikins mirtj.



Taciau, i pradziy apie gavénia, kuri primena kelione per dykuma. Cia daug i$bandymu,
pagundy, nuodémes svorio pajautimo, jvairiausiy atsisakymy ir atgailos. Kartais viskas atrodo per
daug sunku ir be prasmés, todel neretai uzsinorime grizti atgal prie jprasto gyvenimo, jo jprociy ir
tiesiog nebesivarginti. Taciau, paklauskime savgs iS tiesy gal vis délto verta pabandyti pereiti ta
dykuma, kad kartu su Viespadiu uzkoptume i “atsimainymo” kalna, - ra§o vienas kunigas'. Juk néra
iSbandymuy, kuriuose Viespats mus palikty vienus. Jis mums siuncia §v. Dvasia, kuria neSiojamés
kaip lobi savo moliniuose induose, ir kuri prasantiems suteikia tvirtumo dovana, kad biity aisku
“jog galybés gausa plaukia ne i§ miisy, bet i§ Dievo”(pgl. 2 Kor 4, 7). Vertéty prisiminti dvi Senojo
Testamento figiiras, kurios neatsiejamos nuo jvykiy dykumoje, bet kurios taip pat buvo Salia Jézaus
Jo atsimainymo metu. Tai Moz¢ ir Elijas. IS pradziy Mozé mums pristatomas kaip be galo kuklus ir
netgi pilnas baimés priimti misija i§ Dievo. “Kas a$ toks, kad galéciau eiti pas faraona ir net
iSvesciau izraelieCius 1§ Egipto?” (I8 3, 11, taip pat IS 4, 10.13), - sake jis. Taciau Dievas sustiprino
Mozg suteikdamas jam tvirtumo; tod¢l jis ne tik iSvedé Izraelj i§ Egipto nelaisves, bet dar ir
riipinosi visais savo tautieciais 40 mety dykumoje. Jam riipéjo, kad jo zmones likty istikimi
Viespadiui ir Jo pazadui bei saugiai pasiekty Pazadétaja zeme. Laiske Zydams, minint jo didj
tikéjima, Stai kaip raSoma apie Mozg: “Tikédamas jis paliko Egipta ir nepabiigo karaliaus riistybeés.
Jis liko nepajudinamas, tarsi regéty Neregimaji” (Zyd 11,27).

Kita Senojo Testamento figlira neatsiejama nuo Jézaus atsimainymo jvykio (Mt 17, 1-8) yra
pranasas Elijas. Po Baalo pranasy iSzudymo ant Karmelio kalno jis buvo priverstas bégti nuo
Jezabelés kersto ir pasislépé dykumoje. Ten iSsigandgs Saukési mirties sakydamas: “Gana! Nin,
Viespatie, imk mano gyvasti, nes as nesu geresnis uz savo protévius* (1 Kar 19,4). Taciau ir $i
iStikima savo tarna VieSpats sustiprino bei liep¢ jam 40 dieny keliauti { Horebo kalna (19,8). Tuo
norima priminti, kad Dievas nepaliko savo pranaso nerime ir neviltyje, bet ripinosi juo, duodamas
jégu ilgai kelionei i nauja ir gilesni Dievo visagaliSkumo iSgyvenima. Horebo kalne VieSpats
prabyla Elijui ,,Svelniu tylos balsu‘ (1 Kar 19,12), o tai prilygsta Sv. Dvasios paguodai.

Dabar vertéty stabtelti, prieiname prie iSvados: Dievas visuomet pasirenka tai, kas pasaulio
akimis zvelgiant yra silpna ir nevertinga, bet tas silpnumas Jam niekada néra kliiitis savo
visagalybei apreiksti. Jei gyvename su Dievu, raso apastalas Paulius: ,,mes esame slegiami, bet
nesugniuzdyti; mes svyruojame, bet neprarandame vilties. Mes persekiojami, bet neapleisti; mes
parbloksti, bet nezuve* (2 Kor 4, 8-9).

Dabar norétusi prisiminti velykini slépinj, kur kancia ir mirtis negali biiti suprastos be
prisikélimo. Dievas tarsi dar karta noréjo pasauliui apreiksti, kad iSorinis pralaiméjimas téra buidas
dar didesnei Dievo Meilei ir malonei iSsakyti. LaiSke Filipie¢iams skaitome, kaip pats Jézus,
turédamas Dievo prigimtj, godziai nesilaiké savo lygybés su Dievu, bet apiplésé pats save, kad tapty
panaSus { zmones (plg. Fil 2, 6-7). Jis priéme silpna Zmogaus prigimti, bet tam, kad ja atpirkes
mirtimi ant kryziaus, grazinty tai prigim¢iai pirmapradi kilnuma arba kaip pirmieji Baznyc¢ios Tévai
sakydavo — ta prigimti sudievinty... Be to, savo mirtimi ant kryziaus ir prisikélimu i$ numirusiyjy,
Jézus amziams nugaléjo mirtj, kurios nebereikia bijoti.

Kriks¢ionys, priversti kentéti, per visus amzius sémesi stiprybés i§ Velyky slépinio. Savo
kanciomis supanas¢jg su Kristumi, taciau vilties stiprinami, jie Zinojo jog Zengia { prisikélima.
Daugelis tikin¢iyjy ryzdavosi ir tebesiryZta kankinystei, o tai ne kas kita kaip tvirtumo aktas.
Savuoju tikéjimu jie drasiai pasiprieSina blogiui ir i§ meilés Kristui prisiima kan¢ig. ,,Todé¢l
kankinysté, kuria mokinys tampa panaSus | Mokytoja, laisvai prisiémusj mirtj uzZ pasaulio
iSganyma, Bazny¢ios yra vertinama kaip nepaprasta maloné ir auki¢iausios meilés jrodymas“?.
Kankinysté nebutinai turi buti kruvina; Siandien, nenorédami daryti kompromisy su pasaulio dvasia,
mes galim patirti persekiojima, pajuoka ir pan. Apstalas Jonas savo evangelijoje rasys: ,,Pasaulis
jusu nekencia, kadangi jiis nesat i§ pasaulio... Jei persekiojo mane, tai ir jus persekios® (15, 19-20).
Arba dar kitoje vietoje: ,,Juis busite visy nekenciami dél mano vardo. Bet kas iStvers iki galo, bus
iSgelbétas* (Mt 10, 22). Tokiomis sunkumo akimirkomis tiesiog svarbu melsti Sv. Dvasios tvirtumo
dovanos, nes ji duoda stiprybés iSsilaikyti gerame, atlaikyti gyvenimo iSbandymus, vykdyti savo
pareigas, atsilaikyti prie§ spaudima. Sia tvirtumo dvasia kiekvienas i§ miisy jau esame gave

! Kun. Darius Vasiliauskas, ,,Gavénia - krik§Cionio kelioné su Kristumi®, Artuma’97, nr. 8.
2 Lumen Gentium, Nr. 42 b.



sutvirtinimo metu ir melsdamasis §v. Dvasiai galiu drasiai sakyti: “AS visa galiu tame, kuris mane
stiprina” (Fil 4, 13).

Baigiant dar norétusi paminéti nuodéme, su kuria kovojant tvirtumas yra labai reikalingas.
Juk Dievo baimé neleidzia nusidéti, o tvirtumo dovana uztikrina malone. Cia tiesiog norétusi
prabilti apastalo Pauliaus Zodziais, kurie, manau, labiausiai iSreiskia, kas yra tvirtumo dovana:
“Pagaliau bukite tvirti VieSpatyje ir jo galybés jéga. Apsiginkluokite visais Dievo ginklais, kad
galétuméte iSsilaikyti prie§ velnio klastas. Mes grumiamés ne su krauju ir kiinu, bet su
kunigaikstystémis, valdziomis, $iy tamsybiy pasaulio valdovais ir dvasinémis blogio jégomis
dangaus aukStumose. Tod¢l imkités visy Dievo ginkly, kad galétuméte piktaja diena pasiprieSinti ir,
visa nugaléje, iSsilaikyti. Tad stovekite, susijuose strénas tiesa, apsivilke teisumo Sarvais ir apsiave
kojas ryztu skleisti taikos Evangelija. O svarbiausia, pasiimkite tikéjimo skyda, su kuriuo
uzgesinsite visas ugningas piktojo stréles. Pasiimkite ir iSganymo Salma bei Dvasios kalavija, tai yra
Dievo zodi. Kiekvienu metu melskités Dvasioje visokeriopomis maldomis ir pra§ymais. Be paliovos
budekite, malda uztardami visus Sventuosius.” (Ef 6, 10 — 18)

Karybiné uzduotis

Biiti, iSlikti tvirtam kai sunku — visiems nelengvas iSbandymas. Kaip jis priimate sunkumus,
iSbandymus, pazeminimus? Kodél kartais susvyruojate? Kas jus gasdina, ko jis bijote?

I uzduotis

Prisiminkite kelias konkrecias situacijas i§ savo gyvenimo. [raSykite jas i tusCias vietas.

Kas dazniausiai suduoda smiigi?

Kas yra daroma, sakoma, kai tai tampa man tvirtumo iSbandymu?

Kodél tai sunku? Skaudina?

Kokia biina mano pradiné reakcija?

Kaip galéciau atsakyti panas$iai kaip Kristus?

Atradimy patikrinimo sgarasas TAIP NE
Ar esu artimas zmonéms, kurie mane skaudina?
Ar tie Zmong¢s gerai mane pazista?
Ar daugiausiai esu Zeminamas namie?
Mokykloje?
Baznycioje?
Draugy?
Ar esu patenkintas savo pirma reakcija?
Ar man sunki krik§¢ioniSka reakcija?




Po S§ios savi-apklausos, padarykite du patarimy plakatus: DARYK - NEDARYK. Gal biit
pradzia jau parasyta, o jaunimas turi papildyti.

DARYK NEDARYK
Melski kantrybés ir Dievo pagalbos. Neieskoti budy atkersyti.
Atleisk Nekaltink.
Saziningai vertink save ir situacija. Perzvelk ar | Neleisk neigiamiems pojtciams valdyti taves.
joje né laselio tiesos. Neleisk skausmui trukdyti tau tobuléti.

IT uzduotis

KAS TAVE VEIKIA?

PieStuku paryskinkite eilutes prie kiekvienos situacijos. Jeigu tai jus kankina labiausiai,
nuspalvinkite visa eilutg, jeigu jus tai nelabai jaudina, tik trputi — taip sudarysite savo diagramas.

Jokios baimés Siek tiek Daznai nerimauju
Siaubingai bijau
Biti nevykelis
Biiti atstumtas
Atrodyti kvailai
Biiti davatka
Biti vieniSas
Biiti pazemintas
Nusideéti

[T uzduotis

ALELIUJA SIURPRIZAS

Ant ilgo popieriaus lapo — transparanto - vienoje puséje didelémis raidémis uzrasykite
ALELIUJA. Ant kitos pusés surasykite visus riipesc¢ius, baimes, problemas, klititis ir priezastis,
nerimus — viska, kur jums reikia Sventosios Dvasios pagalbos tvirtumo dovanos. Velyky ryta ar jiisy
grupés velykinio susitikimo metu atiduokite savo ripescius Dievui | rankas — prie transparanato
pririskite, pritvirtinkite balionus, pripildytus helio ir sukalbéj¢ malda, paleiskite transparanta i
dangu.

Jauno Zmogaus liudijimas

“Gyvename 1§ meilés kazkam, kas vyksta dabar”. Prie§ du metus bii¢iau pasakius, jog Sie Zodziai
nieko verti, jog juose nematau jokios prasmes ir tai tik paistalai. IS tiesy, kai dabar pagalvoju, koki
gyvenima gyvenau, baisu darosi. Man tebuvo 15-16 mety, man riip¢jo linksmybés (tada linksmybés
buvo alkoholis, riikalai ir t.t). Viso to man reikéjo, kad pritapciau prie “draugy” ir, aisku, biidavo
linksma, nes i$ tikryjy nesupratau, ka reiskia gyventi linksmai. [ Baznycia eidavau, bet eidavau tik
dél to, kad paskui pas mociute eidavome valgyti piety, ten susitikdavau su pusseserémis ir t.t.
Vaiki¢iojau uzsimerkus, nemaciau nieko grazaus, nieko jdomaus, nieko gero. Seimoje buvo
problemy, kurias i§gyvendavau sunkiai. Kuo ty problemy daugg¢jo, tuo labiau mano patirtis augo ir ji
pradéjo kalbéti protui. Pradéjau vis daugiau mastyti, ka a§ darau?, koki gyvenima gyvenu?, ar to
man tikrai reikia?, ar noriu kartoti kity klaidas? Sunkiai €josi, bet atéjau iki sankryzos, kur stovéjo
Kristus. Tada man galutinai reikéjo apsispresti, KO MAN REIKIA IS GYVENIMO? Zengiau
zingsni link Jo. Pasirinkau nuoroda, kur buvo uzraSyta Jézus. Jis man siunté zmones, kurie padéjo
keltis, kai krisdavau, kurie saké “nepasiduok”, kai nor¢jos nuleisti rankas. Pamazu pradéjau suprasti
70dzio LAIME prasme. Nuo “draugy”, kurie man saké, kad jei nori linksmybiy yra alkoholis, a3



pradéjau tolti, jie nesuprato, kodél. Buvo labai sunku, nes nezinojau, kas dedasi, kas many keiciasi.
Pradéjau pasitikéti zmonémis, nes anksciau, as jy tiesiog bijojau, viska iSgyvendavau pati, savy.
Pradé¢jau dalyvauti krikS¢ioniskose stovyklose, renginiuose ir kitokioje veikloje. Mane tai uzkabino,
aiSku ne i§ karto supratau, kad Kristus tampa mano Draugu. Bet kuo toliau, tuo labiau { tai gilinausi.
Pats didziausias iSbandymas man buvo, kai mangs paprasé, kad vez¢iausi jaunima i LJD, kad biui¢iau
uz juos atsakinga. IS pradziy i$sigandau, bet paskui tai priémiau kaip Kristaus man siysta iSbandyma.
Tas iSbandymas man pavyko, viskas buvo nuostabu, ta egzaming a$ iSlaikiau. Paskui ilgai masciau,
kad gyvenimas, kuri dabar bandau gyventi, man labai patinka, nes kiekviena dieng a$ vis daugiau
Sypsodavausi, kiekviena dieng biidavau vis linksmesné. Kazkas keitési, stipriai keitési ir man tas
labai patiko. Mano siela tapo tvirtesné, a$ pati tapau tvirtesné, kas anks¢iau man budavo didelés
bédos, dabar - tai tik smulkmena. Prad¢jau miiryti savo gyvenimo plytas, nes anksc¢iau as$ tik
galvojau, kad miirijau, bet pamirSdavau tarp plyty cemento uzdéti, todél viskas sugriuvo, o dabar
nesugrius, nes statau tvirta gyvenima. Kuo toliau, tuo labiau Dievas mane tikrino, ar a$ tikrai noriu
biiti su Juo, ta patikrinima a$ laikau, man siystus iSbandymus, stiprius iSbandymus, kuriuos man
padéjo iSgyventi Draugai. Norédama pasiekti kalno virsiing, turéjau palikti sléni, bet i$ tikryjy as to
slénio nepalikau, as tik kopiau i virSy ir kopdama maciau GROZ]. Ta Grozj matau ir dabar. A§
pradéjau kveépuoti, nes galiu kazkuo pasitikéti, galiu Sauktis Kristaus ir Jis mane girdi, tai atskleidzia
visa, kas vyksta aplink. Dabar turiu labai daug draugy, kurie man yra labai artimi, kuriais galiu
pasitikéti 100%. Ir kai man zmonés sako, kad néra draugy, kuriais gali pasitikéti 100%, as tvirtai
jiems atsakau, kad YRA. Zinau, kad Jézus yra Tikras Draugas, kuris mane myli ir Jis man siun¢ia
zmones, kuriais galiu pasitikéti. AS esu tuo tikra. Norisi nueiti prie pasaulio krasto, iSkelti rankas |
virsy ir Slovinti, Slovinti, Slovinti Ji. Ta savo gyvenimo patirtimi dabar a$ galiu dalintis su visais, nes
tai, kas {vyko, man yra LABAI STIPRU. Tai yra labai grazu. “Acit VieSpatie, kad davei daug broliy
Tavo vardu, kad ateiCiau pas Tave. Acill VieSpatie, kad davei Sypsena miisy veiduose, kad
kalbétumém apie savo meilg. ACill VieSpatie, kad pasauli padarei savo namais, savo DieviSka
karalyste, kad galétume Tave myléti ir buti mylimi, kur beeitume, kur bebatume!!!!”. Man labai
svarbi yra 139 psalmé, nes joje suradau zodzius, tinkancius man, jie labai svarbus, dalinuosi jais su
visais: “Juk tu mano §irdj sukiirei, uzmezgei mane motinos is¢iose. Slovinu tave, nes esu nuostabiai
padarytas. Tavo visi darbai nuostabiis, —tai Zinau labai gerai. Mano iSvaizda tau buvo zinoma, kai
buvau slapta kuriamas, riipestingai sudétas zemes gelmése — tavo akys maté mane dar negimusi. [
tavo knyga buvo irasytos visos man skirtos dienos, kai né viena jy dar nebuvo prasidé¢jusi. Kokios
nesuvokiamos man tavo mintys, Dieve, ir kiek jy daug! Méginu jas suskaiciuoti —ju daugiau negu
smelio griideliy.Ir net jei ir ju gala pasiek¢iau, vis dar su tavimi tebebti¢iau.

Aurelija

LaiSkas Romiec¢iams kvie¢ia mus, kaip ir Gavénios laikotarpis, pazvelgti 1 save,
nusiémus visus ,rozinius akinius”, nekreipiant démesio i dévimus firminius drabuzius, i
propaguojama gyvenimo stiliy, Zvelgti { savo auginama dvasia ir atsinaujinti.

Rom 12,1-3

Dél Dievo gailestingumo prasau jus, broliai, aukoti savo kiinus kaip gyvq, Sventq, Dievui
patinkanciq aukq, kaip dvasini Dievo garbinimq. Ir nesekite Siuo pasauliu, bet pasikeiskite,
atsinaujindami dvasia, kad galétuméte suvokti Dievo valiq, — kas gera, tinkama ir tobula.

Délei man suteiktos malonés, as raginu kiekvienq is jiisy nemanyti apie save geriau negu dera
manyti, bet manyti apie save blaiviai, kiekvienam pagal Dievo duotqji tikéjimo laipsnj.



— Kiekvienas jaunuolis gauna SR iitrauka, kuria pradzioje vadovas garsiai perskaito. Tyloje dar
karta kiekvienas individualiai perzvelgia teksta.
— Grupéje diskutuojama:

* Impulsas:

0 Ka sitlo, o gal kartais nori ,,ipir$ti” mums dabartinis pasaulis (Seima, draugai,
ziniasklaida, naujosios bendravimo technologijos ir t.t.)?

* Vadovas ant didelio lapo gali nupiesti zmogeliuka ir i ji 1§ visy pusiy nukreiptas rodykles,
prie kuriy uzraoma “persami” dalykai. Salia zmogeliuko ir rodykliy suraoma:

o Kokia jtaka tai daro Zmogaus vidiniam augimui (santykiui su paciu savimi,
aplinkiniais, Dievu)?
— Individualus darbas ,,Asmenybés dézute”

* IS popieriaus iSlankstoma paprasta dézuté su dangteliu arba apklijuojama tuscia arbatos
dézuté, arba tiesiog naudojamas vokas. I dézutg bus dedami lapeliai su atsakymais i tam
tikrus klausimus.

«  Zvilgsnis i savo vidy (atsakymai sura$omi ant vieno lapo)

0 Koks a$ esu: mano savybés,jausmai? Koki $iuo metu auginu savo vidy?

0 Kod¢l manimi dazniausiai didziuojasi mano Seima, draugai, a$ pats?

0 Kodél manimi kartais nusivilia mano artimiausieji?

0 Kokios savybés manyje, elgesys man paciam neteikia dziaugsmo, mane nuvilia?
o0 Kaip noréciau pasikeisti, kad koks biity mano vidus, mastymas...?

0 ,,AS pasiryztu...” (atsakius | klausimus rastu pasiryzkite viena ar du dalykus,
kazka savyje zingsnis po zingsnio keisti, taip kaip ragina SR Zodziai ,pasikeiskite,
atnaujindami savo mastyma, kad galétume suvokti Dievo valia...” UzZraSyta
pasiryzima paryskinkite.

« [ dézute sudékite atsakytus klausimus ir SR istrauka.

0 Ant dézutés uzsiraSykite savo varda, kad kas nors ar pats nesumaiSytum ir
nepaimtum kito Zmogaus dézutés.

0 Ant dézutés taip pat uZsiraykite jums labiausiai patinkanéia mintj ar Zodj i§ SR
1$traukos Rom 12, 1 — 3.

* Vadovas su jaunimu trumpai diskutuoja, kaip sekési individualis pamastymai.
Pasakoma, kad dézutes pasidéty namuose matomoje vietoje ir nepamirSty gavénios
laikotarpyje iki Sv. Velyky pasizitiréti { savo dézutés vidy ir ypatingai atkreipti démesi i
pasirasyta pasiryzima, ir melsti Dievo pagalbos, iSlikti tvirtiems savo pasiryzimuose.

« Malda. Dar karta perskaitoma SR i§trauka ir praSoma Sventosios Dvasios stiprybés ir
tvirtumo stengiantis pasikeisti, atnaujinant savo mastyma.



Zana d‘Ark — Sventoji Joana Arkieté
1412 01 06 — 1431 05 30

,»--.Jinai viska daré geriau uz kitus ne todel, kad turé¢jo ziniy; jinai iSmané kur kas maziau uz savo
kareivius. Bet ji tur¢jo didele Sirdi. Kiekvienas galvojo tiktai apie save, o jinai viena masté apie
visus. Kiekvienas visy pirma saugojo save, o jinai nesisaugojo visai, nes i§ anksto buvo pasryzusi
bet kam...” Anatolis Fransas

Zana d’Ark gimé Prancuzijoje, maZzame Domremi kaimelyje, kai visur aplink siautéjo karas su
anglals véliau pavadintas Simtame¢iu (1337 — 1453 m.). Zana d’Ark Zinojo apie kara nuo to laiko,
kai prisiminé pati save. Karas buvo visur, nenumaldomas kaip likimas. Tarytum maras jis tustino
miestus ir kaimus, laukus paverté kapinémis, visur s¢jo mirtj ir siauba. Nuo pat vaikystés Zana
d’Ark ir kiti kaimelio gyventojai neretai slépdavosi netoli buvusioje saloje nuo keliaujanciy
kareiviy, kurie apiplésinédavo kaimus ir i§ to gyveno.

Ji buvo labai jautri bet kokiai neteisybei. Ji negalé¢jo pakesti baisaus ir beprasmio ziaurumo, kuri
maté visur, itiizio, kuris butinai uzgritidavo ant paprasty ir vargSy zmoniy galvy, dél kuriy ji visada
labai sielojosi.

Nuo pat mazy dieny Zana d’Ark buvo auklé¢jama katalikiskoje Seimoje, kurie augino 5 vaikus, ji
buvo jauniausia. Zana tvirtai tikéjo { Dieva, kiekviena diena ¢jo iSpaZinties ir stengési dZiaugtis
kiekviena gyvenimo akimirka.

Budama 13 mety ji pirma karta iSgirsta savo glob¢ju balsus, véliau mato vizijas - Sventojo
Arkangelo Mykolo Sventosios Kotrynos ir Sventosios Margaritos- jie liepia jai 1svaryt1 anglus i$
Pranciizijos ir vainikuoti Karolj Pranciizijos karaliumi Reimse. Sventasis Mykolas yra Zinomas kaip
kovotojas pries piktaji, o Kotryna ir Margarita — kankinés.

Viena diena, pakilus véjui, laukuose ji suranda sena karda. Vos sugrizusi i kaima, kuri jau atakavo
angly kariuomenés smogikai, ji tampa savo sesers ziauraus nuzudymo ir iSprievartavimo liudininke.

Po daugelio regéjimy Sesiolikameté Zana d’Ark pagaliau ryZtasi vykti pas Karoli. Ji papraso vietos
valdytojo palydos ir ja gauna. Su kardu rankose, su vyriSkais drabuziais, paskolintais jai, sédasi ant
arklio kuri jai nupirko susidé¢je Domremi gyventojai.




Karolis Zana sutiko gana santiriai. Tuo metu buvo abstu aiSkiaregiy, tokiy kaip Zana d’Ark. Visos
jos tvirtino norin¢ios perduoti karaliui Dievo perspéjimus. Karalius iSbandydamas Sia nauja
kandidate, jsimaiSo j didiky birj, bet Zana d’Ark ji atpaZista, nors jis ir nei§siskiria savo drabuZiais.
Teologai patikrina jos tikéjimo Zinias, vienuoliai vyksta i jos gimta kaima rinkti duomeny apie jos
gyvenima. Visi tyrimai "$variis" , Zana d’Ark - gera krik§¢ioné, nesusidéjusi su velniu. Vadinasi, kai
ji pranaSauja, kad anglai, kurie laiko apgul¢ Orleana, pasitrauks, kad karalius bus vainikuotas
Reimse, kad Paryzius vel paklus karaliui, o Orleano kunigaikstis gri$ i§ nelaisvés Anglijoje, reikia
rimtai jos klausytis.

17 mety Zana tampa karvede. Ji nesa iskélusi véliava su jradytais vardais: Jézus, Marija.

Pirmasis jos zygdarbis bus Orleano iSlaisvinimas. 1429 metais balandzio 29 diena jai pavyksta
isiverzti 1 ilgus ménesius angly apgulta miesta, kuris atrodé¢ mirgs. Nepaisydama karaliaus
kariuomenés vady nepasitikéjimo. Zanos drasa susilauké pripazinimo: strélés pervertu mentimi ji
dar randa jégy ismeigti savo véliava ant prieso itvirtinimy. Kareiviai ir vadai iSkart prisijungia prie
Orleano mergelés, kuria nuo Siol supa biirys raiteliy.

Toliau pergalingai zengdama, Zana d’Ark priver¢ia karaliaus kariauna (aplinka?) keliauti i Reimsa ir
ten vainikuoti Karolj Pranciizijos karaliumi. Kelyje miestai be jokio vargo atveria vartus Karoliui
VII, kuris jZengia { Reimsa liepos 16 diena. Rytojaus diena issipildo 2 pranasysté. Zana d’Ark stovi
ten, $alia to, kuris jos padedamas tapo ryztingu karaliumi. Po $io ispiidingo ivykio Zanos D'Ark
vardas greit pasklido po visa Sali. Bet laimé netrukus nusigrezé...

Tredioji Zanos pasakota pranadysté neissipilde. Ji noréjo toliau kovoti, bet karalius gailedamas
ginkly ir pinigy, grizo { ten, kur visi buvo nusiteike prie§ Zana ir jos nebeklausé. Karalius
atsidékodamas Zanai ir jos $eimai suteikia bajoryste ir tuo noréty baigti $ia draugyste.

1430 metais kovo pabaigoje Zana d’Ark su nedideliu biriu jai istikimy kariy - tai visa jos
kariuomené - vél stoja i kova, savo pacios nuozitira. Taciau vienas lankininkas paima mergelg {
nelaisveg. Ji atiduodama Jonui Liuksemburgie€iui, kuris parduoda ja anglams uz 10 000 svary.
Karolis net nebando uzmegzti derybu. Zana d’Ark paaukojama susitaikymui tarp angly ir pranciizy.
Pasekmés tragi§kos: pralaiméjimas Zanai reiskia jos dieviskos uzduoties paneigima, o anglai ja laiko
ragana, kuria reikia nuzudyti.

Anglai Zana patiki baznytiniam teismui, kuriam pirmininkauja ambicingas politiniy interesy
vedamas vyskupas. Zana d’Ark i§ karto pasmerkta, ji negali turéti savo gynéjo. Anglai nori teisingo
teismo, todél renka liudijimus jos gimtame kaime, tarp kareiviy. Tac¢iau Zmoniy pasakojimai tokie
palankiis, kad juos tenka sunaikinti. Vyskupas perduoda Zana civiliniam teismui ir prasideda
tardymas — Zana tvirtai laikosi tikéjimo ir daug meldziasi, tadiau kaltintojai jai neleidzia dalyvauti
Sventose Misiose. Atsakinéja ji drasiai ir tiesiai i klausimus, piktina teiséjus, todél posédziai
uzdaromi. Jg tardo suimta, surakinta grandinémis, nuolat musa, beveik neduoda valgyti. Taciau ji
iSlieka tvirta.

1431 metais geguzés 23 diena teologai paskelbia ja pagone, susidéjusia su piktosiomis dvasiomis,
atskaliine, melage ir itariama esant eretike. Skaitant nuosprendi, Zana iki $iol tikéjusi, kad Dievas ja
iSgelbés, pripazista savo paklydimus. Nuteista kaléti iki gyvos galvos, pasmerkta misti duona ir
vandeniu, Zana apsivelka moteriska suknele. Tadiau kita diena ji vél apsitaiso savo vyriskais
drabuziais ir i$sigina savo zodziy. Teologai vél paskelbia ja grizusai i erezija. Jos likimas nusprestas.
Perduota pasaulietiSkam teismui. Zana D’Ark sudeginama gyva ant lauZo, senosios turgavietés
aikstéje, nesulaukusi né 20 mety.

1457 metais dar karta perziiréjus jos byla, Zana buvo paskelbta nekalta, jai panaikinti visi
kaltinimai. 1920 metais Kataliky BaZnycios ji buvo pripazinta Sventaja, lietuviskai dar minima
Sventaja Joana Arkiete.

KvieCiame jus meniSkai akcijai — pakvieskite savo draugus ir artimuosius, kaimynus ir
bendruomenes narius i kino seansa ar spektakli.



Pirma — jums reikés susirasti patalpa, technika ir filma.

Antra — daugiau papluséti — pastatyti drama, bet tai jus labiau suvienys ir suteiks dziaugsmo.

Biity smagu, kad ir bet ka pasirinkg, po visko dar pasidalintuméte ispudziais, aptartuméte tai, kas
jums istrigo, suk¢lé klausimy.

Filmas: The Messenger: The Story of Joan of Ark (Pasiuntinys: Zanos D’Ark istorija) reZ. Luc
Besson, 1999m.

Drama: Claudia Bryan ir Kathleen Riley “Zanos d”Ark teismas”. Parengé E.Manelis.

Pirmas veiksmas Laikas: pavasaris, 1431 m. Vieta: Pranciizija, Ruanas; teismo salé.
(leina Zana lydima antstolio)
Kogonas: Ar Jiis esate moteris, kurios vardas " Zana, Dievo mergelé"?
Zana: Taip.
KoSonas: Jiis stovite pries §i teisma, kaltinama raganavimu ir stabmeldyste prie§ musy tikéjima ir
misy Baznyc¢ia. Ar Jis prisiekiate sakyti teisybe apie savo piktus juodus darbus?
Zana: A§ jums sakysiu tiesa apie viska, tik ne apie Dievo pranasystes. Net jeigu jiis nukirstuméte
man galva, as juy neatskleisiu.
Bojeras: Jiis, Zana, esate kaltinama keréjimu ir erezija. Jiis sulauzéte Dievo jsakymus
nepaklausydama savo tévy ir bandydama pati uzbaigti savo gyvenima. Jiis gyvenote amoraliai ir
ir Baznycios istatymui.
Zana: Viskas, ka a§ dariau, buvo liepta Dievo.
Lafontenas: Tu, berasté mergina, skelbi tiesiogini bendravima su Dievu. Kaip tu dristi?
(Girdimas teiséjy pasipiktinimas ir murméjimas.)
Bojeras: Papasakokite mums apie taip vadinamus gird¢jimus?
Zana: Jie néra "taip vadinami" - Sv. Mykolas, Sv. Kotryna ir Sv. Margarita atéjo pas mane mano
regéjimuose tada, kai man buvo 13 mety. Jie liepia man vykdyti Dievo valia.
KosSonas: Ir kokia yra Dievo valia?
Zana: I§varyti anglus uzkariautojus i§ miisy Zemés ir paklusti Karoliui - teisétam karaliui.
Bojeras: Kaip daznai Jus girdite tuos balsus?
Zana: Kartais keleta karty per diena, kartais viena karta per savaite.
Lemetras: Ar Sv. Mykolas ateina pas jus nuogas ar apsirenges?
Zana: Nejau Jiis galvojate, kad Dievas negali sau leisti aprengti savo angelus?
(Pasigirsta teiséjy ir Ziurovy zodziai: "sventvagiskos kalbos", "iZillumas")
KosSonas: AS Jus ispéju - neatsakinékite taip iziiliai.
Zana: Tada ispekite ir savo teiséjus neklausti mangs tokiy juokingy klausimy.
KosSonas: [vesk Lua.
(Antstolis palydi Lua j teismo sale.)
KoSonas: Kai Jus buvote kal¢jime ar leidote laika ten kalbédamas su kaltinamaja?
Luazleras: Taip, as nor¢jau iSsiaiskinti, ar ji yra ragana. Taigi, a$ jos klausiau daugybés klausimy ir
jai kai ka patariau.
KosSonas: Ka jus jai pataréte?
Lua: AS jai patariau Siame teisme nepasitikéti teis¢jais.
KoSonas: Ir kaip ji { tai reagavo?
Lua: Ji pareiske, kad taip ir darys.
KoSonas: Tai viskas. (Lua iseina is teismo salés). AS pagarbiai pareiskiu Siam tribunolui, kad
kaltinamoji nepasitiki Siuo teismu, kurio nariai - i§simoksling baznyc¢ios tarnai. Aisku, kad bet kuris
asmuo, kuris bijo Baznycios, yra raganautojas, eretikas arba kerétojas.
Zana (piktai): Atsargiau su ZodZiais! Jiis nesielgtuméte ir nekalbétuméte taip, jei neturétuméte
blogio savo kiine ir sieloje.
Bojeras: Ar jus neigiate tai, kad palikote savo Seima ir susidéjote su kareiviais? Jusy tévai uzdraude
jums tai daryti ir Dievo jsakymas sako: "Gerbk savo téva ir moting".



Zana: Dievas mane kvieté. Jei a§ turédiau $imta tévy ir §imta motiny, a§ vis tiek buiau atsiliepusi 1
jo kvietima.

Lemetras: Jis sakote, kad gaunate Dievo siystas Zinias per Sventuosius apeinant ir Baznyc¢ia. Kodél
Jis manote esanti geresné uz kitus, kad Dievas kalba tiktai su Jumis?

Zana: A§ nezinau, kodél Dievas pasirinko mane, bet a§ savo gyvenimu ir garbe jaudiu ir Zinau, kad
taip yra.

KosSonas: Iveskite ta zmogu, kuris buvo pasiystas i Domremi istirti Sios moters abejoting reputacija.
(Ivedamas tyréjas.)

Bojeras: Tu neseniai atvykai i§ Domremi. Tai ne tiesa, kad $i mergina besivadinanti save "Dievo
mergele" gyveno nuodémingai ir skandalingai.

Tyréjas: Ten girdéjau kai kuriuos gandus apie tai, bet a$ negal¢jau rasti jrodymuy.

Bojeras: Bet ji iSgars¢jusi savo amoralumu, raganavimu ir keré¢jimais.

Tyrinétojas: PrieSingai, pone. AS neradau jos gyvenime nieko tokio, ko a§ nenoréciau rasti savo
Nuosavos sesers gyvenime.

Ko%onas: Sis zmogus, tikriausiai, yra i§davikas ir melagis ir jis apkerétas. Iveskite ji i3 teismo.
(leina anstolis ir jéga ji iSveda.)

Lemetras: [radykite i protokola, kad Zana pasirodé esanti Zemos moralés.

KoSonas: Dabar mes turime iSnagrinéti ta baisia Sventvagyste, kuria padaré §i moteris dévédama
vyriskus drabuzius bandydama nusizudyti nepaisant Baznycios istatymuy. Ji taip pat buvo eretike ir
bendravo su piktosiomis dvasiomis.

Lemetras: Zana, kodél Jiis vilkéjote vyriskais drabuziais? Net ir nei§prususi valstie¢iy mergina
privalo Zinoti, kad pagal Biblija tai yra nuodémé?

Zana: Kadangi a§ tarnauju Dievui ir vykdau Jo valia, a§ nemanau, kad tai blogas dalykas. Kai
Dievas man jsakys, a$ nusimesiu vyriskus riibus.

Bojeras: Baznycia yra Dievo balsas Zeméje. Baznycia jsaké jums grizti i dora gyvenima ir déveéti
riibus atitinkancius jusy lyti.

Zana: Kai a§ darysiu, kam mane Dievas pasiunté i §{ pasauli, a§ uzsiviksiu moteriskus riibus. Dievo
kareiviui i§ tikryjy daugiau pridera rengtis kareiviskai.

KosSonas: Ar Jus neigiate, kad sulauzéte Sventa izada nebedévédama moteriskus apdarus ir
atsisakydama eiti savo moteriskas pareigas?

Zana: Viska, ka a§ dariau buvo Dievo liepta. Kai dél "moterisky pareigy", tai aplink yra daugybé
tokiy, kurios atlieka tai.

Bojeras: Zinoma, Jiis netikite, kad savizudybé yra Dievo valia? Jis Zinote, kad tai priestarauja Dievo
isakymams ir BaZny¢iai.

Zana: A§ niekad nebandZiau nusizudyti.

Lemetras: Dokumentuose iraSyta, kad po paémimo i nelaisvg, Jiis noréjote Sokti zemyn nuo boksto.
Zana: A3 tiktai bandZiau pabégti. A§ bijojau pakliiiti { angly rankas. A§ niekad neketinau nusizudyti.
AS pasitik¢jau Dievu, kad jis apsaugos mane nuo pikto.

KosSonas: Gerai pasakyta, moterie. Jis protinga, a§ neabejoju.

Bojeras: Jiis esate protinga, bet tai todé¢l, kad esate ragana ir eretiké. Js statote save vir§ Baznycios
ir skelbiate, kad galite tiesiogiai kalbétis su Sventaisiais ir Dievu.

Lemetras: Kaip galite mums jrodyti, jog tos pranasystés eina nuo Dievo, o ne nuo velnio?

Zana: A§ negaliu jums parodyti Zenkly. A§ isipareigojau neatskleisti tai, ka man balsai sako. A§
tikiu, kad esu Dievo iSrinkta ir tai a$ taip tvirtai zinau, kaip kad Dievas i§ tikryjy yra.

Lemetras: Teismo nariai, dristu pareiksti, kad $i moteris nuos$irdziai tiki, jog girdi tuos balsus.
Taciau mokyti Baznyc¢ios Zmonés mano, kad tie balsai eina ne nuo Dievo, o nuo velnio.

Ko%onas: Zana, ar Jiis leidziate sau galvoti, kad tie Jiisy balsai yra tiktai velnio triukai, kuriais jis
bando istumti Jus i erezija.

Lemetras: IS tikro, jei sutiksite su tuo, tai Jiis buisite paskelbta nekalta ir nepakaltinama jokiomis
piktadarystémis.

Zana: A§ niekad nesutiksiu su tokiu teiginiu. A¥ Zinau, tai geri balsai. Jie §venti ir yra Dievo, o ne
velnio siysti.

KoSonas: Ar Jus pareiskiate, kad stovite vir§ Baznyc¢ios doktrinos?



Zana: A3 prisipazistu Bazny¢ios moksla visuose dalykuose, bet a§ privalau vykdyti Dievo valia, kaip
a$ tai suprantu. Mano balsai yra Sventi ir Dievas pasirinko mane - tai viskas, ka a$ Zinau.

Bojeras: Atrodo, kad $is teismas $iai moteriai turi skirti kokia nors kiino bausmg, norint, kad ji
iSpazinty savo eretinius darbus.

Zana: I§ tikruju, jeigu Jiis nuo mano kiino po viena nutrauksite rankas ir kojas ir i§varysite mano
siela i§ mano kiino, a$ negalésiu jums nieko kito pasakyti.

Ko%onas: Zana, valstie¢iy dukra i§ Domremi, mes pakankamai prisiklauséme Jiisy melagyséiy ir
i8sisukinéjimy. Dabar teismas turi nuspresti ar Jis paklusote Dievo ir Baznyc€ios {statymams,
sulauzydama ketvirta Dievo isakyma - vilkédama vyriskus riibus ir bandydama tycia suZeisti savo
kiing ir, kas yra pats blogiausias dalykas, uzsiiminéjote erezijomis ir pasiskelbéte esanti virs
Baznycios ir jos istatymy. Dabar laikas atSaukti savo zodZzius, atsisakyti savo jsitikinimuy, ir
pasiduoti, pripazistant Dievo mokyty Zmoniy nuomong, kurie skelbia, jog Jis suklydote ... Jei Jus
nesutiksite su BaZnycios valdzios nuomone visuose dvasiniuose dalykuose, Jus turésite prisiimti
visas eretinés veiklos pasékmes.

(Tribunolas balsuoja.)

Dabar jaunuoliai, kurie vaidina Ziuri, nagrinés §io atvejo faktus ir priims nuosprendi.

Kas i8 tikryjy atsitiko? Po to, kai jaunuoliai priémé nuosprendi, vadovas pateiks tikra iSvada.

Po grupés nuosprendzio ir vadovo tikrosios iSvados paskelbimo, pereinama prie paskutiniojo
veiksmo.

Antras veiksmas

Laikas: Geguzés 30 d., 1431 metai, 9 val. ryto.

Vieta: Ruanas, turgavieté.

(Zana lydima teismo anstolio eina i nuosprendzio vykdymo vietq.)

Zana: Mano kiinas bus paverstas pelenais. A§ geriau norééiau, kad man septynis kartus nukirsty
galva, o ne sudeginty.

(Vienas is teiséjy Lua Zengia | priekj, norédamas prasyti Zanos atleisti jam, bet angly kareiviai
nustumia ji. Zanai ant galvos uzdedama smaili kepuré, ant kurios uzrasyta: "Eretiké, atskaliiné,
stabmeldeé" Ant pakylos uzrasas: " Zana - melagé, Zmoniy suvedziotoja, burnotoja pries Dievq,
izulioji, netikinti Jézaus Kristaus mokymui, pagyriiné, stabmeldé, Ziaurioji, velniy isSaukéja burty
keliu, eretiké".)

KoSonas (skaito toki pareiskimq.):

"Mes pareiskiame, kad Jiis Zana, vadinama mergele, esate pripazinta kalta dél tikindiuyjy
skaldymo, stabmaldystés, velniy i$Saukimo burty keliu ir kity ivairiy nusikaltimy. Baznycia visad
priima paklydélius. Mes manéme, kad Jis atsivertéte. Mes labai apgailestaujame, kad Jus vél ir vél
grizote prie ty nusikaltimy, kaip Suo grizta prie savo vémaly. Kadangi Jiis nenustojote daryti blogus
darbus mes pareiSkiame, kad Jus eretiké ir esate atskiriama nuo baznycios. Pagal toki nuosprendi
mes atskiriame Jus nuo bazny¢ios bendruomenés kaip uzkrésta galiing ir perduodame Jus zemiSkam
teismui tuo pat metu praSydami elgtis su Jumis humaniskai Jusy gyvybés ir galiiniy atzvilgiu."

(Du pareigiinai sugriebia Zanq ir nuveda prie pakylos, kur paruostas lauzas.)

Zana: Prasom, leiskite man turéti kryziy! (Angly kareivis greit padaro meding kryZiy ir paduoda jai.
I§ greta esancios baznycios atnesamas didesnis kryZius ir paduodamas jai. Tada Zang pririsa prie
stulpo.)

Zana: Ruanai, Ruanai, ar man &ia reikia numirti? O, Ruanai, a3 bijau, kad Tu nukentési dél mano
mirties. Jézau! Padék man!

Angly kareivis: Tepadeda mums Dievas - a§ bijau, kad mes sudeginome Sventaja ...(Liepsnos ryja
jos kiing. Jos pelenai surenkami ir iSmetami j upe.)



Zaidimai

Aitvaro uodegos gaudymas
Priemonés: trumpas virvagalys arba drabuzio skiaute.
Grupé suformuoja granding — tvirtai laikomasi uz peciy ar kluby. Paskutiniam
grandinés nariui prisegama virviné uodega (laisvai pritvirtinta).
Aitvaro galva stengiasi sugauti savo uodega.
Kitas variantas - suformuoti dvi grupes, du aitvarai tuo pat metu stengiasi pavyti savo uodegas.

(Asmeninio tvirtumo i§bandymo Zaidimai )
Linksmi pritiipimai

Visi stipriis Zzmonés moka pritlpti. Pritipimai labai naudingi, nes stiprina koju
raumenis. Si karta pritipimus $iek tiek pasunkinsime ir dalyvius pralinksminsime.

Padarykite 10 pritipimy: ant pirSty galy; iSskéstomis rankomis prie§ save laikydami
laikras¢io lapa; tarp keliy laikydami teniso kamuoliuka; uz nugaros abiem rankomis laikydami
svarelj ar kita daikta; ant galvos laikydami stikling su vandeniu ir prilaikydami ja viena ranka.

ISsilaikyk ant vienos kojos

Visi zaidé¢jai i$siskaiciuoja po du ir sustoja poromis ant vienos kojos, rankas laikydami
sukryziave ant kriitinés. Davus zenkla ,,Pradék®, kiekvienas, petimi suduodamas i kita Zaidéja,
stengiasi iISmusti ji i§ pusiausvyros ir priversti ji kita koja paliesti Zemg.

Kiekvienas, kuris zeme palie¢ia kita koja, iSeina i§ Zaidimo. Zaidziama, kol pasilieka
vienas nugalétojas.

Zaidziama viena karta ant desinés, kita karta ant kairés kojos.

(Meditacinis, pamastymo)
Atrama kitiems Zmonéms
Priemonés: plytos (akmenys), zvaké, meditaciné muzika, kelios pastaty nuotraukos ar paveikslai.

Grupé suséda ratu, siunciamos kelios plytos (akmenys), prasoma, kad visi i§ eilés
pasakyty, kokios kyla asociacijos. Plyta reikéty padéti ir viduryje, kad visi ja matyty.

Grupés prasoma iSvardyti kuo daugiau situacijy, kur naudojamos plytos. Parodomi
pastaty paveikslai ir jie palyginami su viena plyta arba netvarkinga ju kriuva. Kelias minutes
pakalbama apie tai, d¢l ko vyksta progresas, kas i§ plyty kriivos padaro grazy ir tvirta pastata.

Vadovas:
-Pagalvok, kas paverte plytas nuostabiu pastatu? Tam reikéjo statybininky, inZinieriy.
-Susimastyk, ka reiskia, kai sakome: ,,Tu esi tikra plyta... kazkas, kuo galima pasitikéti, kas visada
bus geriausia.*

Uzbaigiama skambant tyliai muzikai. Visiems pateikiamas klausimas pasvarstymui: ,,Koki
savyje turiu turta, kuris galéty tapti atrama kitiems Zmonéms?*.
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Cia galite rasti giesmes atlikimo jrasa; http://juras.lzuu.lt/giesmes/index.php?g=10

Bendruomeniné malda

Vienas Dievas yra, vienas Dievas zino, vienas Dievas gali, vienas Dievas yra tvirtumas. Tokia yra
tiesa ir miisy tikéjimas tai leidzia mums diena po dienos vis geriau suprasti.

Galvodami apie kantria, tvirta Zana D‘Ark ir Zinodami, kad ji tokia isliko kentéjimy, puolimu,
ikalinimo ir i$bandymy laiku, manau, kad ne vienas uzduodame sau klausima, kaip jai tai pavyko?

Zanos pavyzdys mums yra puikus liudijimas, kaip islikti tvirtam ypatingai tuomet kai esi gundomas

iSduoti Viespati.



Stai malda, kuria meldési Zana D‘Ark teismo proceso metu. Kai jos teiséjai paklause, kas jai
patarinéja ir kokiy balsy ji klausosi, Zana atsakeé:

- AS praSau VieSpaties ir Mergelés Marijos, kad atsiysty man savo patarima ir paguoda — ir jie
atsiuncia.

Teisme paklausus, kaip ji kreipiasi { savo globéjus, ji atsakeé:

- Svelnusis Dieve, gerbdama Tavo Sventaja Kanéia, dristu prasyti: jei myli mane, apreisk, ka turiu
atsakyti. Tebtina tau malonu mane pamokyti.

Si Zanos D*Ark malda yra sitiloma dvasinio pavojaus metu.

Taciau Siandien mes norime jisy paprasyti bendruomeninés maldos metu:

= pradzioje viename dideliame lape suraSyti situacijas, kuriose jus galite biiti dvasiniame
pavojuje. Situacijas, kuriose jums tiesiog yra sunku bati tikin¢iu pvz.: mokykloje, darbe, draugy
biiryje, tuomet, kai esi toli nuo savo bendruomenés, kai tau uzduoda klausimus apie Dieva ir tu
nezinai, ka pasakyti, namuose, kai tavo artimieji Saiposi i§ tavgs, jog lankaisi baznyc¢ioje. Tuomet,
kai Tau tikrai stinga tvirtumo, jog galétum drasiai pasakyti: ,, Taip, a$ tikiu Dievu! Man tai yra
svarbu! AS liudiju, kad tikéjimas pakeité (keicia) mano gyvenima...*

= Paskui bendruomeninéje maldoje melskités, kad VieSpats per Sventaja Dvasia
apdovanoty jus tvirtumu visada biiti ir visa savo esybe liudyti tik¢jima. Ryte, vakare, vasara, Ziema,
dirbant, mokykloje, kieme, bare, Sokiuose, su mylimu Zmogumi, draugais, paZistamais ir
nepazistamais, vargsais, turtingais... Sukurkite savo malda kuria galétuméte melstis esant tokioms
situacijoms, kai pristigsite jégy atsilaikyti gniuzdanciai pasaulio jégai.

= Arba bendruomenin¢je maldoje iSsakykite savo dvasinio pavojaus situacijas. Po
kiekvienos visi kartu melskite: ,,Sventoji Dvasia, suteikti mums tvirtumo liudyti tikéjima ir nugaléti
visa kas skiria mus skiria nuo musy VieSpaties Jézaus Kristaus.*



