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Pradėdami �į mūsų susitikimą atsiduokime �ventajai Dvasiai, kad ji padėtų mums rasti kelią,vedantį i� 
kasdienio abejingumo, u�sisklendimo, nerimo ir nepasitikėjimo į atsivėrimą �ventosios Dvasios 
veikimui, begalinei Dievo meilei � mūsų i�minties �altiniui. Visi kartu melskime: 
�ventoji Dvasia padėk mums  
visada būti atsigrę�usiems į Tave, 
kad niekuomet nepamir�tume,  
jog Tu gyveni mumyse, meldiesi, myli ir teiki mums savąsias dovanas. Amen. 
 

 
 
�aidimas - septyni �od�iai 
Kiekvienas �aidėjas lapelyje apie save para�o ne daugiau kaip 7 �od�ius � tiek, kiek yra �ventosios 
Dvasios dovanų. Jais reikia apibūdinti savo asmenybę, charakterio bruo�us. Po 10 min. visi lapeliai 
surenkami (be vardų, be para�ų) ir garsiai perskaitomi. Visi mėgina atspėti, apie kurį asmenį ra�oma. 
 

 
Kokias asociacijas mums sukelia �ventoji Dvasia? Kokia pati pirmoji mintis mums ateina į 

galvą? Jau i� katekizmo prisimename, kad dievi�kieji asmenys yra trys: Tėvas, Sūnus ir �ventoji Dvasia. 
Ir, pasirodo, tai yra vienas ir vienintelis mūsų Dievas. Ir i� karto natūraliai turėtų kilti klausimas: kaip 
taip gali būti? Ar �mogaus protas gali tai suprasti? 

�tai vienas pavyzdys - visi gerai �inome kavą �Trys viename�. Trys komponentai, bet viena 
kava. Kiekvienas komponentas turi savo paskirtį ir atlieka konkrečią funkciją. 
Taigi, koks yra �ventosios Dvasios vaidmuo mūsų gyvenime? Kokią vietą ji u�ima mūsų vertybių 
skalėje? Ar ji dominuoja mūsų dienotvarkėje? 
 �iandien su�inosime, kad �ventoji Dvasia yra ne tik dovana, bet ir pati teikia dovanas. Ir net 
norėdami įminti �venčiausiosios Trejybės mįslę, mes galime pačios Dvasios pra�yti i�minties. I�minties, 
kurios taip pat reikia mokykloje ar universitete, darbe, santykiuose su tėvais, draugais,  mylimaisiais. 
I�minties reikia kiekviename gyvenimo �ingsnyje. Argi nėra nuostabu suvokti, kas i� tikrųjų mums 
teikia i�mintį!? 
 Atmeskime mums �iandien taip da�nai kartojamą frazę: �Nesigilink!�, sėskime į apa�talo Petro 
įpėdinio, popie�iaus Benedikto XVI, vairuojamą laivą - Ba�nyčią ir visi kartu  i�girskime Jėzaus 
�od�ius: �Irkis į gilumą� (Lk 5, 4). Tuomet pasinerkime į nuostabią, kupiną nuotykių ir staigmenų, 
pa�inimo ir bendrystės, d�iaugsmo ir ramybės, kelionę. 
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1 pasiūlymas  
Kiekvienas grupėje ant vieno lapelio para�o vieną situaciją, kur trūksta i�minties (savo gyvenime,  
visuomenėje, Ba�nyčioje, �eimoje). Tada tuos lapelius surenkame ir sumai�ius i�sidaliname kaip kortas 
po lygiai. Kitoje lapelio pusėje ra�ome i�minties sprendimą tai situacijai. Po to, lapelius skaidria lipnia 
juosta suklijuojame į bendrą lapą - vienoje pusėje klijuojame problemas, kitoje - patarimus. Didįjį lapą 
reikėtų pakabinti ne ant sienos, bet nuleisti ant virvelės nuo lubų � kad matytųsi abi pusės.  
2 pasiūlymas 
Grupę padalinti į kelias grupeles, kurių kiekviena u�ra�o gyvenimo situaciją, kur trūksta i�minties / 
i�mintingo sprendimo. Po to �i situacija perduodama kitai grupelei, kad �i ie�kotų sprendimo. Galiausia 
pasidalijama sprendimais. Kaip situacijos pavyzdį galima perskaityti 1 Kar 3, 16-28. Nuostabi istorija 
apie situaciją ir i�mintingą sprendimo būdą.  

Neseniai Lietuvoje vie�ėjo jaunimo apa�talas kunigas Daniel Ange. Bernardinų ba�nyčioje dalyvavau 
�v. Mi�iose, kuriose jis sakė pamokslą. Kunigas Daniel Ange kalbėjo apie Eucharistiją, apie tai kas 
vyksta �v. Mi�ių metu. Mane labai su�avėjo jo papasakotas nutikimas apie berniuką, kuris su mama 
dalyvavo �v. Mi�iose. Vienu momentu vaikas ėmė �aukti: ,,Mama, altorius ir kunigai dega! Jie visi 
liepsnose! Reikia kviesti gaisrininkus!� Ai�ku, kad �į reginį matė tik berniukas. Dievas jam atskleidė, 
kas vyksta �v. Mi�ių metu. Jam buvo labai keista, kodėl kiti nemato tų liepsnų. Kunigas Daniel Ange 
pasakė, kad tas vaikas matė realybę. �v. Mi�ios - viskas, kas jose vyksta, ypač duonos ir vyno 
perkeitimas į Kristaus Kūną ir Kraują yra �ventosios Dvasios veikimas. Visa, kas vyksta jose yra 
panardinta �ventosios Dvasios liepsnose. Pasak kunigo Daniel Ange, tikrasis stebuklas yra, kad kunigas 
ir altorius regimai neu�sidega nuo tos neregimos, bet labai realios �ventosios Dvasios liepsnos.  
Vie�pats per �ią istoriją dar kartą atnaujino mano supratimą, kas vyksta �v. Mi�ių metu. Jaučiu, kad 
noriu kiekvienąkart jose dalyvauti naujai, sąmoningai, atid�iai. Nesvarbu, koks kunigas aukoja �v. 
Mi�ias. Ir ne kunigo �ventumo ar vertumo dėka Jėzus ateina ant altoriaus, o per Komuniją į mūsų �irdis, 
bet visa tai vyksta �ventosios Dvasios galia. Visa paskęsta Jos liepsnose. Trok�tu, kad �ventoji Dvasia 
u�degtų ir keistų mano �irdį (santykius, nuostatas, ketinimus) kiekvienų �v. Mi�ių metu. Marius  

1 pasiūlymas 
Grupės nariai pakviečiami apmąstyti kelias minutes �į liudijimą. Paskui grupė gali pasidalinti 
tarpusavyje. Jeigu grupė didesnė, galima būtų pasidalinti po kelis �mones į ma�esnes grupeles.  
- Kokias mintis tau sukėlė �is liudijimas, �i istorija? - Ar esi ka�ką pana�aus patyręs/patyrusi?  
- Ar i�gyvenai stiprų Dvasios ap�vietimą ar veikimą, pastūmėjusią tave geriau pa�inti Dievą, gyvenimą 
ar mylimą asmenį? Kaip tai pakeitė tavo gyvenimą ar santykius su kitais �monėmis? 
2 pasiūlymas Atradimas 
Visi stovi ratu, kiekvienas turi po degtukų dė�utę. Pirmas grupelėje pasako vieną mintį, kurią sukėlė 
perskaitytas liudijimas. Kiti likę grupelės nariai, jei mintis svarbi ar reik�minga, degtuką u�dega ir 
leid�ia degti ilgiau. Jei ne toks svarbus atradimas, degtukas dega trumpiau. Jeigu minčiai nepritaria, 
degtuko u�degti i� viso nereikia. Taip visi pasako po mintį, kurią sukėlė perskaitytas liudijimas. Jeigu po 
pasidalijimo dar yra klausimų ar pastabų � galima padiskutuoti.   
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I�m 6, 12  
Spinduliuojanti ir neblėstanti yra i�mintis, 
lengvai pastebima tų, kurie ją myli, 
ir surandama tų, kurie jos ie�ko. 

I�minties dovana mums padeda viską matyti taip, kaip yra. Jos dėka mes į įvairius dalykus, įvairias 
situacijas, įvairius �mones galime �velgti meilės akimis� �i dovana leid�ia pastebėti mūsų pačių 
klaidas, ji padeda mums ie�koti naujų kelių,  suteikia  stiprybės i�likti ramiems sudėtingose situacijose. 
I�minties dovana  atveria akis, ap�viečia mūsų pačių ir kiekvieno �mogaus gerumą. Per �ią dovaną mes 
galime būti ir esame atsakingos asmenybės, patiriame gyvenimo d�iaugsmą, neprarandame vilties�  

,,Tylioji diskusija� 
Tikslas: įsigilinti į �ventojo Ra�to i�trauką. 
Priemonės: A2 formato lapai, ra�ymo priemonės, muzika. 
Trukmė: pagal grupės aktyvumą.  
 

• I� prad�ių perskaitoma �ventojo Ra�to i�trauka.  
• Ant sienos pakabinami ar po patalpą i�dėliojami dideli lapai su u�ra�ais (1 lapas = 1 u�ra�as): 

,,Spinduliuojanti ir neblėstanti yra i�mintis�, ,,I�mintis, lengvai pastebima tų, kurie ją myli, 
,,I�mintis surandama tų, kurie jos ie�ko�. 

• Grojant ramiai muzikai dalyviai nekalbėdami vaik�to po patalpą ir ant lapų u�ra�o tai, kas ateina 
į galvą perskaičius mintį (mintį, klausimą, asociaciją,�) ir eina toliau. Ra�tu galima komentuoti 
kitų mintis. Jei diskusija ra�tu sekasi sunkiai, vadovas turėtų pats įra�yti keletą minčių, kurios 
priverstų jaunimą susimąstyti, pritarti, prie�tarauti. 

• Ra�ymo metu dalyviai tyli, diskusija - ra�ytinė. 
• Apibendrinant perskaitomi komentarai, dalyviai gali i�sakyti savo mintis, kas jiems atsiskleidė, 

kas jiems tapo svarbu.  
• Ypač vadovas turėtų atkreipti dėmesį į u�duoties apibendrinimą.  

 

 
Lagaminas (tiktų pabaigoje, kaip susitikimo apibendrinimas)  
Visi �aidimo dalyviai susėda ratu. Pasiima lagaminą ir leid�iasi į tikėjimo pa�inimo kelionę. Kiekvienas 
su savimi pasiima po vieną, jų manymu, patį svarbiausią, �ioje kelionėje reikalingą �dalyką�, kelionėje 
su i�mintimi. Vadovas, pirmas i�sirenka jam būtiniausią kelionei daiktą ir garsiai jį pristatydamas, 
,,įdeda� į lagaminą (pvz. i�mintis). Po to lagaminą perduoda �alia esančiam �aidimo dalyviui, kuris 
pakartoja vadovo i�sirinktą daiktą ir prideda savo (pvz. objektyvumas). Taip lagaminas perduodamas i� 
rankų į rankas pridedant vis naują sąvoką, kol �aidėjas suklysta kartodamas sąvokų seką. Kelionės tikslą 
pasiekia tas, kuris nesuklysta atkartodamas sąvokų sekos. �aidimas gali būti �aid�iamas tol, kol lieka 
vienas �aidėjas. Pa�aidus galima daryti aptarimą.  
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Devynių ta�kų galvosūkis (jeigu turite daugiau laiko � kartu paie�kokite i�mintingo sprendimo) 
�aid�iame būreliais. Kiekvienam �aidėjui duodamas u�klijuotas vokas su galvosūkiu. Galvosūkis: 
neatitraukiant ra�iklio keturiais tiesiais brūk�niais per 5 min. sujungti visus 9 ta�kus. �aidimo vedėjas 
paai�kina, kad tai kūrybingumo ir bendradarbiavimo u�davinys � pratimas. Davus �enklą, visi atidengia 
galvosūkį ir drauge būrelyje sprend�ia, nesikreipdami į kitas grupeles. Jei i�sprend�ia anksčiau, nutyla ir 
laukia, kol bus duotas �enklas pabaigti. 

o 
o 
o 

o 
o 
o 

o 
o 
o 

 
Kiekvienam būreliui duodamas apklausos lapas, kuris padės aptarti darbą (galima ir ra�yti):  
Kaip būrelis pradėjo u�davinį svarstyti? 
Ar kas siūlė spręsti jį tik langelyje? 
Spręsti, pa�eid�iant langelio ribas? 
Kokie kilo jausmai ir nuotaikos? 
Kaip ir kodėl pavyko i�spręsti? 
Tai proga aptarti, kaip sutariame, dalijamės sumanymais, vertiname kitus ir atsiliepiame, atveriame 
naujas galimybes ar mintis, i�bandome ką nors naujo ir kitokio.  

MARIJA � I�MINTIES SOSTAS 
 
Tobula siela kaip ir I�mintis �ventajame Ra�te gana da�nai prilyginama dailiam ir kvapniam augalui (Sir 
24,13-18; Gg 2,1-2; 3,12-15) ir �iame įvaizdyje, kurį pamėgo �ventoji Dvasia, Ba�nyčia netruko į�velgti 
Skaisčiausiąją Mergelę Mariją. �į ypatingo gro�io �iedą, saugantį savo pumpurą Vieninteliam Dievui, 
nusprendėme pasiūlyti Jums kaip �ventumo pavyzdį �io (gruod�io) mėnesio mąstymui: juk Marija yra 
toji vienintelė Mergelė, kurią ypatingu būdu i�sirinko �ventoji Dvasia, kad i� jos gimtų �mogumi 
norėjusia tapti Dievi�koji I�mintis. Tardama �Taip� dievi�kajai valiai, ji tampa pirmuoju tabernakuliu, 
saugančiu �į I�minties vaisių, o dėl jos nuolatinio ir artimo ry�io su Kristumi netrukus įgauna �I�minties 
Sosto� titulą. Kad labiau įsigilintume į �į vardą, kurio �aukiamės Marijos u�tarimo melsdamiesi litaniją, 
trumpai pa�velkime į jos gyvenimą, kokį mums leid�ia pa�inti �ventas Ra�tas ir tradicija.  

 
MARIJA KAIP MERGELĖ 

 
Evangelijose Marija tris kartus yra pavadinama �Mergele� (Mt 1,23; Lk 1,27 dukart), ir ji tokia i�lieka 
prie� Kristaus gimimą, per jį ir po jo. �is vardas susijęs su Marijos Nekaltu Prasidėjimu ir kaip prana�as 
Izaijas parodo, toks jos nekaltumas buvo prie� am�ius norėtas ir numatytas Dievo planuose tam, kad 
i�sipildytų tai kas �v. Ra�te para�yta: ��tai mergelė ne�ios įsčiose ir pagimdys sūnų, ir jis vadinsis 
Emanuelis� (Iz 7,14). Tačiau toks Marijos apibūdinimas gali atrodyti keblus �inant Marijos situaciją per 
Aprei�kimą. Tuo metu ji jau buvo su�adėta su Juozapu, nors dar nebuvo persikėlusi pas jį gyventi. 
Tačiau, angelas per sapną liepia Juozapui parsivesti Mariją į namus, nes �jos vaisius yra i� �ventosios 
Dvasios� (Mt 1,20). Tai nepaprasta situacija Juozapui, tačiau, kad jo su�adėtinė taptų Įsikūnijusios 
I�minties Motina, reikėjo, kad Mergelė Marija būtų nekaltai pradėtoji. 
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Galime klausti, kuo Marija nusipelnė, ką nuveikė ir ko meldė, kad gautų privilegiją ateiti į pasaulį �venta 
ir nekalta? Bet, ie�kodami nuopelnų ar teisumo, nerasime joje nieko kito, vien tiktai malonę. Ji galėtų 
pasakyti: Dievo malone esu, kas esu� (plg. 1Kor 15,10). Marijos malonė susijusi su jos, kaip Mesijo 
Motinos misija, bet ne vien: Dievas Mariją i�sirinko ir kaip asmenį, nes ji Jam labai brangi. Ba�nyčia 
Giesmių Giesmės �od�iais Mergelę Mariją vadina gra�ia (plg. 4,1), ir ji gra�i tuo gro�iu, kurį vadiname 
�ventumu. Marija gra�i, nes mylima ir be galo myli. Jos gro�is nesuteptas jokios nuodėmės. Jos gro�is 
atsidavime Dievui ir didelėje i�tikimybėje. �ventoji Dvasia  nuo pat prad�ių ją pamilo, nes Marija kaip 
I�mintingoji Mergaitė (plg. Mt 25,1-13) nuolat laikė savo �ibintą u�degtą bei pripildytą meilės alyvos 
laukdama Vie�paties nurodymų. 
 

MARIJA KAIP �VENTOSIOS DVASIOS SU�ADĖTINĖ 
 
Laukdama su u�degtu �iburiu savo su�adėtinės �ventosios Dvasios, Marija buvo pasiruo�usi priimti 
viską, ko Vie�pats i� jos bepapra�ytų. Taip yra visada, kai Vie�pats nori i� savo kūrinio sulaukti 
ypatingo klusnumo: �v. Dvasios veikimu Dievas pripildo kūrinio �irdį meilės, o meilė verčia kūrinį 
daryti tai, ko Dievas nori. Dievas neprimeta savo valios, bet dovanoja meilę, o meilė niekada neleid�ia 
tam, kuris yra mylimas, neatsiliepti. Tai paai�kina Marijos klusnumą; ji jaučiasi Dievo mylima, ir �i 
meilė ją verčia atsiduoti Dievui visa savo esybe. Tas jos atsidavimas pasirei�kia per i�tartą �odį 
�tebūnie� (fiat). Būdama Vie�paties tarnaitė ji tenori vieno � Dievi�kos valios i�sipildymo josios ir visų 
�monių gyvenimuose. Todėl Marijos i�tartas �tebūnie� yra galutinis ir besąlygi�kas, kurį norėtųsi 
sugretinti su lygiai tokiu pat besąlygi�ku Dievo fiat i�tartu Kūrimo prad�ioje arba su Kristaus �tebūnie� 
atpirkime. Marijos i�tartas �taip� i�lieka �mogi�kos būtybės �taip�, tačiau i�rei�kiantis visi�ką pagarbą 
Dievui ir tuo pačiu i�mintį, nes kaip psalmininkas 111,10 Psalmėje ra�o: �Pagarbi Vie�paties baimė � 
i�minties prad�ia�. 

 
MARIJA KAIP SESUO 

 
Mintimis nusikelkime į Ein Karimo miestelį esantį Judėjos kalnuose, kur gyveno Zacharijas ir Elzbieta. 
�i, nors ir buvo laikoma nevaisinga, savo senyvame am�iuje pradeda lauktis sūnaus, kurį pavadins Jonu 
Krik�tytoju. Kad aplankytų savo giminaitę, i� Nazareto i�keliauja Marija. Ji taip pat laukiasi kūdikio. Lk 
1,39 skaitome, kad Marija i�siruo�ė skubiai ir tas skubėjimas rei�kia jos norą pirmiausiai pasitarnauti ir 
pagelbėti savo vyresniajai giminaitei. I�minties knygoje (1,6) skaitome: �I�mintis yra �mogų mylinti 
Dvasia�, todėl ji ir leido, kad Marijos meilė ir atsidavimas Vie�pačiui peraugtų į meilę ir atsidavimą 
artimui. Marija skuba pas Elzbietą, nes nori atskleisti Gerąją Naujieną apie Dievo Sūnaus įsikūnijimą. 
Skaitome, kaip vos tik Marijai atėjus į Zacharijo namus ir Dievo Motinai pasveikinus Elzbietą, visi 
namai prisipildė d�iaugsmo. Tas d�iaugsmas buvo toks didelis, kad net Elzbietos įsčiose �oktelėjo 
kūdikis, o ji pati pasidarė pilna �ventosios Dvasios bei �lovino Vie�patį u� begalinę Marijos meilę, kuria 
ji dalijosi su savo artima giminaite. Elzbieta balsiai su�uko: � I� kur man ta garbė, kad mano Vie�paties 
motina aplanko mane!? (Lk 1,43). 

Tas abipusis dviejų moterų d�iaugsmas kyla i� �ventosios Dvasios, nes abi atpa�ino Vie�paties 
darbus jų gyvenimuose ir atsakė į tai tinkamiausiu būdu: Vie�paties �lovinimu.  
                                            

MARIJA KAIP MOTERIS 
 
Marija su savo giminaite Elzbieta turėjo pana�umą tikėjime Vie�pačiu ir atsakyme į Dievo valią jų 
gyvenimuose i�tikimu ir pilnu �lovinimo būdu. Tačiau Mariją galima sugretinti ir su kita moterimi � 
�monijos motina Ieva. Ba�nyčios Tėvai da�nai mokydavo, kad  Ieva, dar būdama mergelė paklausė 
�alčio ir taip pagimdė neklusnumą ir mirtį; taip mergelė Marija, su tikėjimu ir d�iaugsmu priėmė Dievo 
valią sakydama �tebūnie� ir dėka savo klusnumo leido gimti Gyvenimą teikiančiai gyvybei.  
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I� tiesų Marija buvo unikali Dievo �od�io klausytoja ir tai nenuostabu, nes ji pasi�ymėjo dar 
kitais bruo�ais kaip vidinė tyla, dėmesingumas, susikaupimas ir t.t. Ji klausė Dievo �inios Aprei�kimo 
metu, ji klausė Elzbietos, įkvėptos �v. Dvasios. Klausėsi piemenėlių atėjusių pasveikinti u�gimusio 
Jėzaus, klausėsi Simeono ir Onos, �ventykloje aukojant kūdikėlį Jėzų. Ji klausėsi ir paties Jėzaus, 
surasto �ventykloje, o visus i�girstus dalykus laikė giliai savo �irdyje (plg. Lk 2, 49-51). Todėl, kai 
Galilėjos Kanoje vestuvių puotoje pritrūksta vyno, Marija be �od�ių supranta, ką Jėzus ruo�iasi padaryti 
ir nors į ją kreipiamasi �Moterie, dar neatėjo mano valanda�, ji vis tiek liepia tarnams: �Darykite, ką tik 
Jėzus jums lieps� (Jn 2,5). Nuolatos klausydama Dievo, Marija jau �inojo, kad jis ka�ką nuveiks ar 
padarys stebuklą, kurį galima i� anksto pagarsinti. Klusnumas Dievo �od�iui i�ugdė joje antgamtinę 
i�mintį. 
 

MARIJA KAIP MOTINA 
 

Dievo �od�io klausymo ir paklusimo jam dėka Marija tapo Dievo Sūnaus Motina. �ventosios 
Dvasios veikimu ji tapo nė�čia ir pagimd�iusi dievi�kąjį kūdikį, ji leido Jam tapti �emės ir �monijos 
dalimi. Ji yra ta, kuri savo dievi�ka ir �mogi�ka motinyste laimėjo, kad Dievas Emanuelis visiems 
laikams taptų Dievu su mumis. Ji yra ta, kuri leido Kristui tapti mūsų broliu. 

Tačiau Marijos motinystė nesibaigia Jėzaus gimdymu, jos motinystė dar labiau i�siskleid�ia 
kry�iaus paslaptimi. Marija buvo pirmoji i� tų, kurie kenčia su Kristumi. Ji kentėjo savo �irdyje tai, ką 
Sūnus kentėjo savo kūne. Ir kaip ji turėjo i�gyventi tuomet, kai Kristus nuo kry�iaus �aukė: �Mano 
Dieve, mano Dieve, kodėl mane apleidai?� (Mt 27,46). Tačiau, net ir tada ji neatitraukė nuo Jėzaus savo 
motini�kų akių, nes ji tebegyveno tikėjimu. Svarbiausias dalykas, kurį turėjo Marija po kry�iumi, buvo 
u� kančią didesnis jos tikėjimas. Tai, kas galėjo atrodyti papiktinimas, Marijai buvo Dievi�ka i�mintis. 
Todėl ir Jėzus tebekentėdamas ant kry�iaus atiduoda Joną savo Motinai, o Motiną Jonui, kad mylimasis 
mokinys, kuris atstovauja visoms tikinčiųjų kartoms, galėtų semtis i� Dievo Motinos tos josios prote ir 
�irdy įspaustos I�minties � �v. Dvasios Dovanos, kurią bandome apmąstyti, ir kurios kviečiame �iandien 
ypatingai melsti. 
(Mąstyme remtasi RANIERO CANTALAMESSA knyga: � Marija � Ba�nyčios veidrodis�, Gyvieji Akmenėliai, Kaunas, 
2001.) 

 

Kiekvienas krik�čionis, kaip Mergelė Marija yra kviečiamas klausyti Dievo �od�io, o i�girdus jį atsakyti 
klusnumu ir įsipareigojimu įgyvendinti Dievo valią. 
1) Ar a� i�girdau ka�ką / ar kas įkvėptų mane i� to ką i�girdau apie Mariją? 2) Ar a� galėčiau �iandiena 
pripilti į savo �iburį - �irdį meilės ir kaip i�mintingoji mergelė laukusi su�adėtinio, sulaukti ir atpa�inti 
savo �irdy man brangų �mogų, kurį galbūt primir�au, apleidau dėl rūpesčių. Ar norėčiau ir galėčiau 
nubėgt pas jį ir pasitarnaut kaip Marija, kuri vedama Dievo ir artimo meilės i�skubėjo pas Elzbietą? 
Kam galėčiau �iandien nune�ti �viesą į namus, o galbūt galėčiau pasikviesti pas save? 
Pasiūlymas: 
Sura�yti 3 �monių vardus, kuriuos gerai būtų aplankyti (1 �m. i� �eimos, 1�m. i� mokslo draugų, 1 �m. i� 
aplinkos, kaimynystės...) ir ne�iūrint vieną i� jų i�traukti. 
Paimti �vakutę ir ant jos u�klijuoti vieną �su�ildantį� �odį, kurį norėčiau jam pasakyti. 
Aplankyti tą �mogų ir nune�ti tą �viesą � pabaigti �vakutę deginti kartu. Galima eiti po vieną ar keliese.  
Grį�us namo galima trumpai apmąstyti dienora�tyje:  
1) Ar mano draugas nustebo sulaukęs manęs, ar �oktelėjo i� d�iaugsmo?  
2) Ar mūsų pokalbis buvo ��viesus�, pilnas �ventosios Dvasios?  
3) Ar norėčiau ten dar kartą grį�ti, ar galiu �lovinti Vie�patį u� susitikimą?  
4) Kitą kartą paskirti tokį susitikimą su Dievu. 
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Susitikimą kviečiame baigti bendra malda.  
 
Vadovas: ��ventoji Dvasia, padėk mums suvokti, kaip mes dalyvaujame Dievo kūryboje kartu su juo 
kurdami ir pačius save. Įkvėpk mums savosios i�minties atrasti tas gyvenimo situacijas, kuriose mums 
dar taip trūksta Tavojo veikimo�.  
 
Bendruomeninėje maldoje kviečiame i�sakyti savo maldavimus ir kartu melskime �od�iais: 
�Ateik, �ventoji Dvasia, ir visa atnaujink.� 
 

 
Kai�iadorių vyskupijos jaunimo centras kviečia: 

 
Gruod�io 1d. Adventinis renginys jaunimui ��viesos keliu� Kai�iadorių vyskupijos sielovados centre 
Birutės g. 9, Kai�iadorys.  
Daugiau informacijos ir i�ankstinė registracija iki lapkričio 28 dienos: Tel. 8 346 60099, el.pa�tas: 
jaunimo.c@ks.lcn.lt  
 

Kauno arkivyskupijos jaunimo centras kviečia: 
 
Ruo�iantis Mergelės Marijos Apsirei�kimo �iluvoje 400 metų Jubiliejui, vykdoma ��iluvos �inios� 
pristatymo jaunimui (evangelizacinė) programa. Gruod�io mėnesį kviečiame į Kauno parapijas:  

 
Gruod�io 1d. 12 val. �vč. Jėzaus �irdies (�ančių) parapijoje 
Gruod�io 2d. po 12 val. �v. Mi�ių  Gerojo Ganytojo (Dainavos) parapijoje 
Gruod�io 9d. po 10 val. �v. Mi�ių �v.Arkangelo Mykolo (Soboro) rektorate 
Gruod�io 14d. 17 val. Palaiminto Jurgio Matulaičio (Eigulių) parapijoje 
Gruod�io 15d. 16.40 val. �v.Antano Paduviečio parapijoje 
Gruod�io 16d. po 10 val. �v. Mi�ių �v. Vincento Pauliečio (Petra�iūnų) parapijoje 
 

�vč. Mergelės Marijos Ro�inio malda. Raginame jaunimą per ro�inio maldą i�gyventi 
bendrystę bei įgyvendinti pavestąją misiją - melstis u� artimą.  

Todėl kviečiame jaunimą vienytis ro�inio maldoje, kalbant dalį ar paslaptį,  kiekvieną vakarą 22 
val. u� savas ir visų asmenines intencijas bei bendrą gruod�io mėnesio intenciją � Jėzaus gimimą naujai 
kiekvieno jauno �mogaus �irdyje.   
 
Daugiau informacijos: Tel. 8 37 322578, el.pa�tu -  jaunimo.c@kn.lcn.lt    
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Panevė�io vyskupijos jaunimo centras kviečia: 
 
Lapkričio 30 d. nuo 14 val. Anyk�čiuose � Prie� Adventinis renginys.  
 
Gruod�io 1-24 dienomis akcija ADVENTO KALENDORIUS. Kasdien vyks įvairūs u�siėmimai - 
susitikimai jaunimo centre.  
 
Gruod�io 26 � sausio 3 dienomis piligriminė kelionė į Taize jaunimo susitikimą �enevoje.    
 
Daugiau informacijos gausite ir registracija: Marijonų g. 24, Panevė�ys, Tel.: 8-45-507794, 
862070360, el. pa�tu � pvjc@takas.lt 
 
 

�iaulių vyskupijos jaunimo centras kviečia: 
 
Gruod�io 2, 9, 16 dienomis 16 val. Advento susikaupimo vakarai �iaulių vyskupijos jaunimo centre 
Vilniaus  g. 247b, �iauliai.  
Daugiau informacijos gausite: el.pa�tu -  �vjc@takas.lt  Tel. 8-41-427263 
 
 

Vilkavi�kio vyskupijos jaunimo centras kviečia: 
 
Gruod�io 8 d.  Projekto �Judėk su krep�iniu. Tobulėk 2007� finalinės var�ybos. 
Marijampolės kolegijos ESDF sporto salėje.  
 
Gruod�io 8-9 d. Advento seminaras �Mano sielos istorija� (Nuo 15 m. ir vyresniems). 
Vilkavi�kio vyskupijos jaunimo centre. 
Registracija iki gruod�io 5 d. 
 
Gruod�io 14-15 d. Advento seminaras �Visi nepastebėti vaikai�. 
Kalvarijos �vč. M. Marijos vardo parapijos jaunimo centre.   
Registracija iki gruod�io 10 d. 
 
Gruod�io18 d. Advento vakaras jaunimo centro draugams ��od�iai sniege�. 
Vilkavi�kio vyskupijos jaunimo centre.  
Daugiau informacijos ir registracijos anketas rasite interneto svetainėje: www.vvjc.lt  
El.pa�tas � jaunimo.c@vk.lcn.lt , tel.: 8-343- 9289, mob. 8 671 88763 
 
 

Vilniaus arkivyskupijos jaunimo centras kviečia: 
 
Gruod�io 14 d., penktadienį 19.30 val. �ventosios Teresės ba�nyčios kriptoje (Au�ros vartų g. 14) 
draugystės su Dievu vakaras.  
Daugiau informacijos rasite interneto svetainėje: www.vajc.lt  
El.pa�tas: vajc@takas.lt Tel. nr.: 8-5- 2621408,  mob. 8-610- 37314 
 


